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Opäť je tu ten čarovný čas
Vianoc, čas, keď si sadáme 
kspoločnémustolu,abysmesi
poprialivzájomnúúctualásku.
Vdnešnejuponáhľanejdobe

a v čase, keď žijeme čoraz
rýchlejšie, je prepotrebné sa
aj pozastaviť. Takým malým,
ale krásnympozastavením sú
prenásvianočnésviatky,čas,

kedysmesibližšíako inokedy 
a snažíme sa zabudnúť na
bežnéproblémy.
NaVianocesavnásprebú-

dzajú tie najkrajšie pocity 
a snažíme sa s nimi podeliť
sosvojimiblízkymiadrahými.
Hľadámeúprimnéľudsképoro-
zumenieatúžimepoláskavom
ľudskomdotyku.Áno,v tomje

toveľkétajomstvoabohatstvo
života. Bolo by krásne, keby
to takmohlo byť aj v bežnom 
a každodennom živote. Preto
si vážme jeden druhého 
a zachovajme si slávnostné
chvílezvianočnýchanovoroč-
nýchsviatkovpocelýrok.
PrajemVámvmenesvojom

akoajvmeneVýboruodborovej

základnejorganizáciepríjemné
prežitie vianočných sviatkov,
šťastie, pokoj v duši, lásku
a pevné zdravie v rodinách.
Nezabudnime na ľudskosť,
toleranciu, vzájomnú pomoc 
aporozumenie.

A už klopú na dvere ...

Keď zaznie tichá melódia Vianoc ...
Príhovor predsedu COOP Jednoty L. Mikuláš, SD Ing. Jána Šlauku

SOŇA IĽANOVSKÁ
predsedníčka V-OZO

Vianocetentorokprichádza-
júpomaličky–nenápadne–bez
snehuamrazu,apredsasúuž
za dverami. Na adventnom
vencidohoríposlednásviečka
anásobklopíčaroVianoc,ktoré
pociťujeme v každom z nás.
Uprostred celoročného zhonu 
astresusanachvíľuzastavíme,
nájdeme milé slovo a úprim-
ný úsmev nielen pre našich
najbližších.Zrazunásobklopia
tienajkrajšieľudskécity–láska,
porozumenie, úcta, súdržnosť 
a kdesi vnútri cítime pokoj 
a pokoru. Spolu si sadneme,
rozprávame sa, spomíname,
zamýšľameahodnotíme.
Ajjabysomsarádnachvíľu

zastavil a zhodnotil, čo nám
končiacisarok2024priniesol.
Smesivedomí,že „bezpráce

niesúkoláče“,a takajmysa
neustále snažíme naše služ-
byzákazníkomvylepšovať.Už
terazmôžemehodnotiť,ženaša
COOPJednotaL.Mikuláš,SD 
a COOP LC SEVER, a.s.
aj tento rok dosiahnu dobré
výsledky.Zakaždýmúspechom
však stoja ľudia.Sú to hlavne
tí, ktorých denne stretávame 
v našich predajniach – pri
pokladniach, za obslužný-
mi pultami, medzi regálmi,
kde dopĺňajú tovar, ale aj
tí v skladoch, kanceláriách 
a ostatných činnostiach, ktorí
zabezpečujú chod predajní 
a zásobovanie, aby zákazník 
vpredajnidostaltovaraslužby
podľa jehopožiadaviek.Prácu
všetkýchzamestnancovsicení-
me,veďkaždáreťazjepevná,

lenaksúpevnévšetkyjejohniv-
ká-každýpracovníkmusíbyť
človekomnasprávnommieste.
Prácazamestnancovvpredajni
jenáročná,atonielenzdôvo-
duzvyšujúcichsanárokov,ale
hlavne z dôvodu zhoršujúcich
sa medziľudských vzťahov,
ktoré bohužiaľ všetci okolo
seba chtiac-nechtiac pociťuje-
me.Uvedomujemesi,žepráve
oni sú tí, ktorí sú zákazníkovi
najbližšieahlbokosivážimeich
každodennúmravenčiuprácu.
Preto by som rád teraz, na

sklonku rokapoďakovalpráve
im,aleajvšetkýmzamestnan-
com COOP Jednoty L. Miku-
láš,SD,ajCOOPLCSEVER,
a.s.vmenesvojom,ajvmene
vedenia a predstavenstva za
ichprácuavýsledky,ktorésme

spoločne dosiahli.Ďakujemaj
všetkýmfunkcionáromačlenom
zapodporuapomocavnepo-
slednom rade všetkým našim
zákazníkom za dôveru, ktorú
prejavujú nákupmi v našich
predajniach.
Pri príležitosti blížiacich sa

Vianoc a nového roku prajem
všetkýmvámavašimrodinám,
nech vám sviatky prežiaria
svojouprítomnosťouvašiblíz-
ki,nechvámniktonechýbapri
štedrovečernomstole,nechvás
šťastnédetskéočiodmeniaza
lásku a obetu, nech cítite, že
niestesami.ŽelámVám,nech
vástichámelódiaVianocspre-
vádza v zdraví, šťastí, láske 
aspokojnostipocelýnasledujú-
cirok2025.
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Pred siedmimi rokmi Jana
Galatová dostala nápad pote-
šiť 30 seniorov v domove pre
seniorov v Senci. Inšpiroval ju 
ktomusmutnýpohľadnaosame-
lých seniorov v nemocnici, 
vktorejčastonavštevovalasvoju
chorúmamu.Vytvorila skupinu
naFacebookua skúsiladonej
pozvaťsvojichznámych.Pomoc-
núrukujejponúklaSilviaSlobo-
dová,ktorútentonápadnadchol
a vyrobila pre Janku plagát 
ajednoduchýsystémevidencie.
Spolupomenovalizbierku“Koľko
Lásky sa zmestí do krabiceod
topánok?“aničnetušiaczaložili
milú predvianočnú tradíciu pre
mnohorodín.V tom istomroku
neveriacky rozbaľovalo svoje
nádherné vianočné darčeky 
až800seniorov.
O tri rokyneskôr ichbolouž

vyše70000.Poštyrochrokoch
Janka a Silvia založili občian-

skezdruženie,abysvojeaktivi-
tyvedeli vykonávaťudržateľne.
DnessúaktivityKoľkoLáskyo.z.
oveľa väčšie, ako len vianočné

krabičkyplnélásky.
Výzva„KoľkoLáskysazmes-

tí do krabice od topánok?“ sa

tedav roku2024organizujeuž
po 7.-krát. V nej celé Sloven-
skopripravujekrásnevianočné
darčeky pre seniorov zabalené

do krabice od topánok. Vhod-
nédarčekyskrátkymčidlhším
prianímpreseniorovbaliačasto-

krátcelé rodiny,odnajmenších
členov,cezichrodičovastarých
rodičov. Každý z nich vloží do
krabiceokremrôznychvhodných
hmotných darov aj kus svojho
srdca, a to s jediným cieľom–
potešiťniekoho,kohosícenepo-
zná,alektomožnopráve teraz
potrebujevyčariťúsmevnatvári.
A to je zároveň aj tá najväčšia
odmena pre všetkých, ktorí sa
dotejtovýzvydlhoročnezapája-
jú.Okremširokejverejnostisúto
ajškolskézariadeniaafirmy.
Tento rok sme sa zapojili do

tejto akcie aj my, zamestnanci
COOPJednotyLiptovskýMiku-
láš. Prajeme našim seniorom
veľa zdravia, dobrej nálady 
a krásne prežitie ich jesene
života.Záležínámnanich,veď
mnohíznichbolipárrokovdoza-
duprávenanašichmiestach.

Dvakrát do roka, pred letnou 
apredzimnousezónou,savede-
niedružstvastretávanaporade
s vedúcimi pracovníkmi našich
predajní. Na koncoročnom
stretnutíspoločnehodnotiliuply-
nulémesiaceaplánovaliprípra-
vu na nadchádzajúce vianoč-
né obdobie. Pred samotným
aktívom sme pre našich vedú-
cich zorganizovali aj stretnutie 
s vybranými lokálnymi dodáva-
teľmi.Nakoľkosamôžemehrdiť
až takmer 70%-ným podielom
slovenskýchpotravínnanašich
pultoch,považujemesizačesť
a zároveň radosť môcť našim
slovenskýmvýrobcomponúknuť
ajtútomožnosťpropagácie.
Po úvodnom oboznámení

vedúcich predajní s ekonomic-
kými výsledkami spotrebného
družstva a jednotlivých hospo-
dárskychstredísk zadoterajšie
mesiaceroka2024,bolpriestor
venovanýďalšiemusmerovaniu
obchodnejpolitikyCOOPJedno-
ty Liptovský Mikuláš, spotreb-
ného družstva. Po zhodnotení

ťažkejsituácievodvetvíobcho-
dunaSlovensku,spripomenutím
rôznych zákonných nariadení,
ktorénegatívneovplyvňujúnašu
činnosť aj ziskovosť, obchod-
no-prevádzkovýriaditeľupozornil
napotrebuzefektívneniačinnos-
ti,atoajzacenunepopulárnych
opatrení.Cieľomjenajmäzvyšo-
vanie produktivity práce, ale
aj udržanie a zvýšenie obratu.
Ten jebohužiaľužnamnohých
predajniach maximalizovaný 
a s jeho navýšením môžeme
rátaťlenminimálne.
V obchodnej činnosti nám

prajesezónnenastavenienašich
regiónov,alezvyšujetoajnaše
nárokynauspokojenierozličných
tovarových potrieb pre turistov. 
Ajblížiacasazimnásezónabude
ztohtotituluprenašepracovníč-
kynáročná.Jedôležité,abysme
pre našich zákazníkov okrem
bežnýchmarketingovýchaktivít,
ako sú letákové akcie, súťaže 
azníženécenyvedeliajudržia-
vať dostupnosť vlastnej znač-
ky, či predpísaného sortimentu

čerstvých výrobkov, takzvané
4fresh sortimentné kategórie 
/ovocie-zelenina, pekárenské
výrobky,mäsovévýrobky,mlieč-
ne výrobky/, a to počas celej
dobypredaja.Veľkývýznammá
správne objednávanie tovaru, 
oktorésavmnohýchsortiment-
nýchkategóriáchstaráautoma-
tizovanýsystémriadeniatovaro-
výchzásob,ktorýjenevyhnutné
neustálevylepšovať.
Vedúcihospodárskychstredísk

vo svojom príhovore zhodnotili
ekonomickévýsledkyza jednot-
livédivízie,vykonanémodernizá-
cie,aleupozornilitiežnapretrvá-
vajúciproblémspracovnousilou.
Vzávereaktívubolvyhodnote-

nýJednotárskypäťboj,kdebolo
ocenených10najlepšíchpredajní
zovšetkýchtrochdivízií.Vprvej
desiatke sa umiestnili predaj-
ne 424 Chanava, 348 Spišský
Štvrtok, 239 Liptovská Lúžna,
411 Kráľ, 335 Spišský Hrušov,
428Hrachovo, 345Nálepkovo,
200 Ružomberok, 347 Spiš-
skéPodhradiea416Rimavské

Zalužany.Kolektívy jednotlivých
predajní okremúprimnej gratu-
lácie k vynikajúcim výsledkom
obdržaliajfinančnúodmenu.
V diskusii následne zazneli

pripomienky,ktorésatýkalitech-
nických stránok predajní, sorti-
mentutovaru,ajcenovýchakcií.
Najednotlivédiskusnépríspevky
reagovaličlenoviavedenia.
Vzáverečnomvystúpenípred-

seda družstva Ing. Ján Šlau-
ka zhodnotil uplynulé obdobie,
poukázal na ťažké mesiace
nasledujúceho roka, ktoré nás
čakajúaupozornilnanevyhnut-
nosť niektorých krokov, ktoré
sme zrealizovali, alebo plánu-
jeme zrealizovať najmä na poli
racionalizácie a zefektívnenia
fungovania družstva. Poďa-
koval všetkým prítomným za
prácu v doterajšíchmesiacoch
roka2024azaželalveľazdravia 
aúspechov v nadchádzajúcom
vianočnomobdobí.

ING. B. JANOVČÍK

ING. B. JANOVČÍK

Pracovná porada s vedúcimi predajní

Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok?
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Vďaka ústretovému prístupu
zo strany Hotelovej akadémie 
vLiptovskomMikuláši,Strednej
odbornejškolyobchoduaslužieb
vRimavskejSoboteaObchodnej
akadémiePetraZaťkavLiptov-
skom Mikuláši sme sa zapojili
doprojektuduálnehovzdeláva-
nia žiakov, ktorého základnou
myšlienkou jeprepojenie teore-
tických odborných vedomostí
získaných v rámci školského
vyučovaniaspraktickýmvyučo-
vaním priamo v moderných

prevádzkachnášhodružstva.
Študent, ktorý si zvolí študij-

nýodbor–obchodnýpracovník
v rámci duálneho vzdelávania,
získapredovšetkým,na rozdiel
od klasického spôsobu výučby,
možnosťoveriť si nadobudnuté
teoretické poznatky už počas
štúdia priamo v praxi. Každý
študent takzískazárukuširšie-
ho rozvoja zručností v súlade 
s požiadavkami budúceho
zamestnávateľa, a teda aj
možnosť rýchlejšieho profesij-

ného rastu. Študentom okrem
uvedených výhod poskytujeme
mesačnépodnikovéštipendium,
odmenu za produktívnu prácu 
ataktiežpríspevoknastravu,na
dopravuamnohoďalšíchvýhod.
Nemenejdôležitéjeajto,žepo
úspešnom ukončení štúdiamá
takýto absolvent garantované
pracovnémiestovnašomdruž-
stve.
Aktuálne študuje v spolu-

práci s Hotelovou akadémiou 
vLiptovskomMikulášivodbore

obchodný pracovník jedenásť
študentovavspoluprácisoStre-
dou odbornou školou obchodu
a služieb v Rimavskej Sobote
desaťštudentov.Tentoroksme
začalispolupracovaťsObchod-
nou akadémiou Petra Zaťka 
vLiptovskomMikulášivodbore
obchodnáakadémia,kdeunás
začínajednaštudentka.
Veríme,žeichradysavbudú-

comobdobíešterozšíria.

ING. M. HUDCOVIČOVÁ

Duálne vzdelávanie v. L. Mikuláši aj v R. Sobote
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Martin, Katarína, Ondrej, Mikuláš, Lucia, Tomáš, Štefan, Silvester - mená, ktoré počas posledných mesiacov v roku počujete  
z každej strany. Sú to nielen ľubozvučné slovenské mená, ale hlavne mená pevne späté predovšetkým s kresťanskou tradíciou,  
s tradíciou našich sviatkov. S týmito menami sú spojené mnohé pranostiky, porekadlá a zvyky našich predkov...

 

Tradície a zvyky našich predkov spojené s menami...

UžodMartinachodilipastieripodomochsprútmiavinšovaliveľa
zdraviaašťastiacelémudomu.Neraztrochupošibaliprútmigazdu 
i gazdinú, aby im sv. Martin pomohol pri zachovaní zdravia 
arozmnoženístatku.

PodľakresťanskýcharchívovbolaLuciasväticou,ktorúochra-
ňovalBohprednespravodlivýmosudom.SvätáLuciasanarodila 
v3.storočívSyrakúzach,vyrastalavbohatejrodineadalasa
tajne pokrstiť. Navštevovala katakomby, kam nosila potravu
chudobnýmľuďom,ktorítamžili.Keďževkatakombáchbolatma
aLuciamalarukyplnéjedla,dávalasinahlavuveniecshoriacimi
sviečkami.Keďsamalavydaťzapohana,vzoprelasaastala
samučenicou-vypichlijejočiazabiliju.Jejostatkysúuložené
vBenátkach.Druhá legendahovorío tom,že tátoženamala
byťupálenákvôlijejliečiteľskýmschopnostiam.Keďvšakoheň
vzbĺkolnahranici,plamenesajejaninedotkli.Švédskalegenda
zasehovoríoLucii,ktorávčasehladomorupriplávaladokrajiny
vbielomrúchuloďouspotravinami.
DeňLuciesapokladalajzanajkratšídeňvroku,apretosa 

snímspájalimagicko-ochrannépraktiky,ktorémalichrániťdom 
a rodinupredzlýmisilami.Nositeľkám tohtomenapripisovali
tajomnúpovahuarôznezvláštneschopnosti.
VpredvečerLuciedospelíidetivLiptovejedávalicesnak,ktorýich

malochrániť.ChlapcirobievalistolčekpreLuciu,vktoromnesmel
byťanijedenklinec.Verilosa,žektosinatakýtostolčeksadne 
24.decembranakrížnychcestách,uvidístrigyvdedine.
NaGemerisatradovalo,žektochcelvidieťstrigy,plietolod

LuciedoŠtedréhodňašvihár,ktorýsipočaspolnočnejomše
otočilokolomaléhoprsta.
NaLuciusazdomuničnedávaloaninepožičiavalo.VLiptove 

ajnaSpišiženyvpredvečerLucienepriadli,verilosa,žektorá
toporuší,túLuciazahrdúsi.AbyLucianevošladodomu,nerazv
kuchynipoobracalivšetokriadhorednom.Gazda,abyochránil
dobytok,daldohrantucesnakanadveráchmaštalenimurobil
kríž.

NaKatarínuzačínali tzv.stridžiednipredvianočnýmisviatka-
mi.Pastierivyháňali25.novembrastrigyzchotára,atovšetkými
možnýmispôsobmi-trúbilinatrúbkyapráskalibičmi,abyurobili
čonajväčšíhrmot.Vtýchtodňochženybralikolovratyachodili 
ksusedomspriadaťľanakonope.Počastýchtopriadoksarozprá-
valiveseléajsmutnépríbehy,rozprávkyastrašidelnépovedačky.
NaGemerinaKatarínudievkynalámaličerešňovékonáresboli
presvedčené,žekeďsapúčikydoŠtedréhovečerarozvijú,dievka
sadorokavydá.

Nasv.Ondrejasaoficiálnezačaladventnýčas.Detilialiolovo
cezkľúčovúdierkudostudenejvodyapotompozerali,čozatvary
zolovauliali.Znichvyčítali,akýosudichčaká,akýmremeslom
sabudúzaoberať,čiostanúvrodnomkrajiprirodičoch,alebosa
pustiadošírehosveta.Dievčencezasez liatehoolovavyčítali,
čímbude ich„budúci“.NaOndrejazvykligazdinévariťhalušky 
ipirohy,doktorýchsieštepredvarenímdievčatávkladalilístky 
smenamichlapcov.

...recitujúdetiMikulášovi,ktorýrozdávasladkosti.Užvpredve-
čerMikulášasičistiačižmyaukladajúichpodokno,čikdverám 
vočakávaní,žeráno,keďsazobudiabudúplnésladkostí.Na
sviatoksv.Mikulášasarozdávapredovšetkýmštedrosťaradosť.
Kdevšaksiahajúkorenetejtotradície?...VantickommesteMyra
vmalejÁziipôsobilbiskupMikuláš,ktorýsizískalveľkúobľubu
najmäsvojouštedrosťouadobročinnosťou,ktorúšírilajvokolitých
krajinách.Tým,žeboli jehoskutkyvanonymite,niktoporiadne
nevedelMikulášaaniopísať.Podľaikonografieideobiskupa,ktorý
vrukedržíBibliuatrizlatéjablká.Postavausmievajúcehodeduš-
kasdlhoubieloubradouasvetskýmkostýmom(SantaClaus)
vzniklaažv18.storočí,keďAmeričaniapodeklaráciinezávislosti
americkýchkolóniízavrhliviacerétradíciezmaterskéhoAnglicka.
NeskôrsanavýzoreSantaClausavtypickomčervenomplášti,
nohaviciachačiapkousbrmbolcompodieľalafirmaCoca-cola 
vrámcikaždoročnejvianočnejreklamyodr.1931.
Kedysivnašichkončináchchodievalipomestáchadedinách

dvenadprirodzenébytosti.SvätýMikulášaKrampus(čert)chodili
oddomukdomuapribránachspievali.Deťomrozdávalisuché
hrušky,slivky,aleboorechy.Malýchnezbedníkovvyplatilikorbá-
čom.

11.11. Martin

13.12. Lucia

25.11. Katarína

30.11. Ondrej

6.12. Mikuláš

Martin prichádza na bielom koni.

Od Lucie do Vianoc, každá noc má svoju moc.

Mikuláš, Mikuláš, čo v tom koši máš...?

Katarína na blate a Vianoce na ľade.
Na tú svätú Katarínu, skryjeme sa pod perinu.

Aké počasie na Ondreja, také po celú zimu.
Ak na Ondreja hrmí, bude málo orechov.

Keď sú na Ondreja kvapky na stromoch, bude veľa ovocia.
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Zvyky, ktoré prinášajú 
bohatstvo v krajinách 

našich susedov

Pf 2025

 
 

Na Slovensku sa traduje, že kto si dá  
do peňaženky šupinku z vianočného kapra,  
tomu prinesie budúci rok viac bohatstva.

- - -

Komu sa v Česku na štedrovečernom stole 
objaví šošovica, ten bude v budúcom roku 

šťastný a bohatý.

- - -

Obdariť niekoho v Rakúsku na Nový rok 
malým prasiatkom s mincou, znamená dopriať 

mu šťastie a hojnosť peňazí po celý rok.

- - -

Ak chcú ľudia v Maďarsku v budúcom roku 
peňazí ako maku, podávajú na Vianoce chýrne 
makové pupáky. Čím viac maku do nich dajú, 

tým budú bohatší.

- - -

Ľudia na Ukrajine ukazujú peniaze Mesiacu  
a štrngajú nimi, keď je ešte úplne tenký,  

aby im peniaze počas roka rástli tak,  
ako rastie Mesiac.

- - -

Národným zvykom v Poľsku je vianočné 
lámanie oblátky členmi rodiny. Komu sa ujde 
najväčší kúsok, toho čaká najviac bohatstva  

v novom roku.
 

NasvätéhoTomášachodilivinšovať„polazníci“sozelenýmirato-
lesťamivrukách.Prvého,ktoprišielvtentodeňdodomu,domáci
veľmisrdečnepohostili.VLiptovetoboldeňzakáľačky.Masti 
zprasaťazaklatéhovtentodeňpripisovaliliečivéúčinky.Pozaká-
ľačkebývalodobrýmzvykomrozdeliťsasmäsomsnajbližšími
susedmi,rodinouaznámymi.

Posledný decembrový deň je zasvätený pamiatke pápe-
žaSilvestra I. Bohužiaľ o jeho živote a osude sa veľa správ
nedochovalo. Zachované literárne pramene uvádzajú, že
sa Silvester narodil ako rímsky občan niekedy v polovici 
3. storočia. Počas prenasledovania kňazov sa ukrýval neďa-
lekoRíma.PosmrtipápežaMiltiadabol31.1.roku314zvole-
ný za rímskeho biskupa. Podľa legendy mu cisár Konštan-
tín I. Veľký udelil dočasné panstvo v Taliansku. Počas
svojhoživotadalpostaviťkostolnadPriscilinýmikatakombami, 
vktorýchbolapochovanáradakresťanskýchmučeníkov.Posmrti
bolvnichvr.335pochovaný.Silvesterjejednýmzprvýchuctie-
vanýchsvätcovajehokultsarozšírildocelejEurópy.To,žesa 
vposlednomdnivrokupripomínapráveSilvestramáajsymbo-
lickývýznam-pápežSilvesterI.vládolvčasekedyskončilvek
divokéhoprenasledovaniakresťanovazačalnovývek.
NaSilvestrasaopakovalizvykyzoŠtedréhodňa,abysaumoc-

nilichúčinok.VdedináchvLiptoveanaSpišibývalovpredvečer
Novéhorokaticho.Ľudiapokrátkejpobožnostivkostoleprežívali
odchodposlednéhodňavtichosti.Chodilosavinšovaťpríbuzným 
aznámym.NaSpišisazachovalzvykchodiťvinšovaťsdlhými
vŕbovýmiprútmi.

SviatoksvätéhoŠtefanasazaviedolokoloroku380,lenniekoľ-
korokovpoustanoveníVianoc.Štefanbolprvýmkresťanomzabi-
týmzašírenieKristovhoučenia.Sv.Štefanmalpovesťcharizma-
tickéhorečníka,kazateľstvovšaknebolo jehohlavnouúlohou.
Patrilmedziprvýchsedemdiakonov,čižepomocníkovdvanás-
tichapoštolov.Základnoupovinnosťoudiakonovbolostaraťsao
chudobnýchachorýcharozdeľovaťmilodarysirotámavdovám.
UžvrannejcirkvisaŠtefantešilveľkejúcte,ktoráeštevzrástla
poobjaveníjehoostatkovvroku415priJeruzaleme.
NaŠtefanazavčasránachodievalimládencibrodiťkone.V

liptovskýchobciachichobsýpaliovsom,abybolisilné.Vnašich
končináchjedňomnávštev,vinšovania,koledovaniaazábavy.
Popoludní sa na dedinách zvykli hrávať divadlá, večer patril
tradičnýmsvätoštefanskýmtanečnýmzábavám,ktorésatešia
veľkejobľubeajdnes.

26.12. Štefan

21.12. Tomáš

31.12. Silvester

Ak na svätého Štefana svieti slnko, bude drahé ovocie.
Ak sa vetry na svätého Štefana spolu chytia, veľké 

príkopy a záveje narobia.
Keď svätý Štefan blato vyfúkal, bude pekná jar.

Na svätého Štefana nesmie už byť baranina.
Na svätého Štefana, každý sa má za pána.

Keď duje vietor na Štefana, bude víno budúceho roku plané.

Najznámejšímzvykomvtentodeňjechodenie„Lucií“-vbielom
odevespomúčenoutvároushusímbrkomvruke,ktorýmvyme-
talikútydomovodzlýchsíl.NaLuciudievčatápripravili13lístkov 
smužskýmimenami,ktorépočasnasledujúcichdnípojednom
pálili.Ktorémenoostaloposledné, tenmal ichbudúcimžení-
chom.DniodLuciedoVianocpredstavovalimesiacenasledujú-
cehorokaapodľanichsaveštilo,akébudepočasie.
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Jubileá, či už životné, alebo
pracovné, sú výnimočnými
okamihmi, kedy sa zastavíme,
obzrieme späť a zhodnotíme
cestu, ktorú sme prešli. Každý
má za sebou bohaté životné
skúsenostiadlhérokyusilovnej
práce, počas ktorých prekoná-
vali prekážky, prijímali výzvy 
aprispievalik tomu,abyCOOP
JednotaLiptovskýMikuláš,spot-
rebné družstvo, zostala syno-
nymom kvality, spoľahlivosti 
a úprimného prístupu k našim
zákazníkom.
Vedenie COOP Jednoty

Liptovský Mikuláš, spotrebné
družstvo ani tento rok neza-
budlonasvojichzamestnancov,
ktorí si v priebehu kalendárne-

horoka2024pripomenulisvoje
životnéalebopracovnéjubileum 
a pripravilo im deň pohody,
radostiavďačnosti.
Na slávnostnom stretnu-

tí jubilantov, ktoré sa konalo
19.11.2024 v Spišskej Novej
Vsi a 21.11.2024 v Liptovskom
Mikuláši sa zišlo 75 jubilantov,
ktorí oslávili životné jubileum
50,55,60,65a70rokovveku 
apracovnéjubileum15,20,25,
30,35,40adokoncaaj45rokov
odpracovanýchvCOOPJedno-
teLiptovskýMikuláš,spotrebné
družstvo.
Predseda družstva Ing. Ján

Šlaukaapodpredsedníčkadruž-
stva Ing. IvetaÁghová vmene
vedeniadružstvaaSoňaIľanov-

skázaVýborOZOpoblahoželali
prítomným jubilantom, poďako-
vali imzaobetavúprácu, ktorú
vykonávajú pre naše družstvo.
PredsedaCOOPJednotyLiptov-
skýMikuláš,spotrebnédružstvo
im odovzdal finančné odmeny 
vzmysleplatnejkolektívnejzmlu-
vyazprostriedkovOZOrozkvit-
nutýkvietok.
Pri tejto príležitosti bolo

odovzdaných päť čestných
odznakovCOOPJednotyLiptov-
skýMikuláš,spotrebnédružstvo
zamestnancom za ich dlhoroč-
núprácuaprínospredružstvo.
OceneníbolizdivízieLiptovský
Mikuláš: Iveta Knapová, Jana
Jurčová a Leona Kabzáňová, 
zdivízieSpišskáNováVesDana

Gajová a z divízie Rimavská
SobotaZuzanaMiková.
Oslávživotnýchapracovných

jubileísazúčastniloaj14zamest-
nancovCOOPLCSEVER,a.s.
LiptovskýMikuláš,ktorívpriebe-
hurokaosláviliživotné jubileum
50,55,60a65rokovaodpra-
covali15,25a40rokovvnašom
družstve.
Všetkým jubilantomaocene-

ným aj touto cestou srdečne
blahoželáme a ďakujeme za
svedomitúprácu,ktorúvykonali
prenašedružstvoaprajemeveľa
osobných a pracovných úspe-
chovvnašejCOOPJednote.

Jubilanti v S. N. Vsi

Jubilanti v L. Mikuláši Ing. Šlauka blahoželá k čestnému odznaku p. Gajovej

Čerstvé držiteľky Čestného odznaku Tí, ktorí odpracovali v našom družstve 40 a 45 rokov

ING. M. HUDCOVIČOVÁ

Ocenenie jubilantov a udelenie vyznamenaní
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Vážení zákazníci, 
ďakujeme vám za priazeň, ktorú ste nám 

prejavovali počas celého roka 2024  
a tešíme sa na ďalšie príjemné stretnutia             

s vami v našich predajniach.

PF 2025

Privítame, ak gazdinky prinesú sladké vianočné pečivo.

Premýšľali ste niekedy
o tom, aký je vlastne hlbší
zmysel darčekov a na čom
stojí skutočná radosť znich?
Keďsmebolimalí a verili, že
darčekynaVianocenámnosí
Ježiško, taknásprekvapovalo
a tešilo,akouhádolčosmesi
priali. Neskôr, keď nám bolo
jasné že tieto darčeky nám
dávajúrodičia,ahlavnevtedy,
keďsmeužajmyboli rodičmi 
astrávilimnohočasunadtým,
abysmevymysleličímobdaru-
jemenašedetiablízkych,aby
smeimurobiliskutočnúradosť,
sme pochopili, koľko času 
a námahy  obetovali tí, ktorí
obdarúvali nás. Takže dostať
darček, neznamená žemáme
niečo naviac, ale je to radosť 
ztoho,ženanásniektomyslel.
Deti  nezvyknú filozofovať 
o obdarúvaní, ale ich radosť 
zdarčekavidímev ichrozjas-
nených očiach a počujeme 
v ich smiechu, a to je vlastne
darčekomtomu,ktoobdarúva.

TaktobolobdarovanýajMiku-
láš, ktorý rozdával sladkosti

deťom v našich predajniach. 
V predajniach, kde chodí už
roky a kde si deti bez jeho

návštevytentosviatoknevedia
užanipredstaviť,aleajvnových

predajniach,akouboltentorok
zrekonštruovaný supermarket 
v Ľubeli. Tu bol prvý krát, čo

bolovidnoajnaprekvapenídetí 
z tejto obce. Najskôr boli
nesmelé, no po obdarovaní 
s vďačnosťou zarecitova-
li básničku, alebo zaspievali
pesničku, čímbol obdarovaný
ajdarca,vnašomprípadeMiku-
láš.Potvrdilosa,žečodaruješ,
viacnásobnesativráti.
Dobrýpocitztoho,ženiekto

na nich myslí, mali aj deti 
z detských domov na Lipto-
ve,ale ivJesenskomvdivízii
RimavskáSobota.Daloby sa
povedať, že sú to naši starí
dobrí známi. Ich každoročný
rituálvečernéhočisteniačižmi-
čiekaichkladeniedookna,sa
imakovždy,vyplatil.Ránoich
našlivďakanášmuMikulášovi
plné sladkostí amy sme radi,
že sme prispeli k ich radosti 
zdarčekaaajkdobrémupoci-
tu,ženanichniektomyslí.
Prajemevšetkýmdeťom,aby

boli milované a aby stále na
nichniektomyslel.

M. SPRUŠANSKÁ

Lásky plný Mikuláš...

Vážení zákazníci,
ďakujeme vám za priazeň, ktorú ste nám 

prejavovali počas celého roka 2024 
a tešíme sa na ďalšie príjemné stretnutia             

s vami v našich predajniach.
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